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OPIS TECHNICZNY

do projektu termomodernizacji budynku ,,L.” w Szpitalu Uniwersyteckim Sp. z o.0.
im. K. Marcinkowskiego w Zielonej Gorze przy ul. Zyty 26, na dzialce nr 61/9 obreb 17

1. CEL I ZAKRES OPRACOWANIA

Celem opracowania jest projekt termomodernizacji budynku ,L” Szpitala
Uniwersyteckiego Sp. z 0.0. w Zielonej Gorze, potozonego na dziatce nr 61/9 przy ul. Zyty 26.

Zakres opracowania obejmuje wytyczne techniczne branzy budowlanej na wykonanie u
termomodernizacji  przegrod  zewnetrznych ~w  zakresie  wynikajacym z  audytu
termomodernizacyjnego z kolorystyka elewacji i wymiang istniejacej stolarki okiennej i
drzwiowej.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA
Projekt termomodernizacji budynku ,,L” Szpitala Uniwersyteckiego Sp. z 0.0. w Zielonej
Go0rze, potozonego na dziatce nr 61/9 przy ul.Zyty 26, opracowano na podstawie:
e Umowy o prace projektowe
¢ |Inwentaryzacji budowlanej
e Audytu energetycznego
[ ]

Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw, jakim

powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie Dz. U. Nr 75 z dnia 15 czerwca 2002r
pOzniejszymi zmianami,
e Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. 2013, poz. 1409 z p6zn. zm.),

e PN-EN 12524:2003 Materiaty i wyroby budowlane. Wtasciwosci cieplno-wilgotnosciowe.

Tabelaryczne wartosci obliczeniowe.
e PN-EN ISO 6946:1999 Opor cieplny i wspoiczynnik przenikania ciepta.
e Wytycznych Inwestora i Uzytkownika,

3. INWESTOR

Inwestorem projektowanej termomodernizacji budynku ,,L” Szpitala Uniwersyteckiego Sp.
Z 0.0. W Zielonej Gorze, potozonego na dziatce nr 61/9 przy ul.Zyty 26. jest SZPITAL
Uniwersytecki Sp. z 0.0. im. K. Marcinkowskiego w Zielonej Gérze z siedziba przy ul. Zyty 26,
65-046 Zielona Goéra.

4. LOKALIZACJA STAN ISTNIEJACY | STAN PRAWNY

Budynek "L" objety przedmiotem opracowania jest jednym z budynkéw Szpitala
Uniwersyteckiego Sp. z 0.0. potozony na dziatce nr 61/9 przy ul. Zyty 26 w Zielonej Gorze,
zbudowany zostat w latach siedemdziesiatych ubiegtego stulecia. Zlokalizowany jest przy
skrzyzowaniu ulic Podgérnej i Warynskiego. Budynek, w rzucie posiada ksztalt litery ,,T”, w
czesciach A i B, rownolegtych do ul. Podgornej pigciokondygnacyjny, natomiast w czesci C -
czterokondygnacyjny.

Stan techniczny budynku ,,L” i pozwala na dokonanie projektowanej termomodernizacji.
W trakcie wizji lokalnej nie stwierdzono réznicy osiadan poszczegolnych czesci budynku.

Budynek wyposazony byt w nastepujace instalacje:

1. centralne ogrzewanie zasilane z wezla cieplnego w piwnicy budynku

2. cieptej wody zasilane z wezta cieplnego w piwnicy budynku oraz z instalacji solarnej,

3. elektryczna i teleinformatyczng, gazéw medycznych,

4. zimnej wody,

5. kanalizacji sanitarnej i kanalizacji deszczowe;.

Projekt nie powoduje wzrostu zapotrzebowania na media.

Teren czgsciowo utwardzony nawierzchnig betonowa w dobrym stanie technicznym. W
poblizu budynku rosnie wiele drzew lisciastych.

Przedmiotowy budynek potozony jest ma terenie Szpitala Uniwersyteckiego Sp. z 0.0. w
Zielonej Gorze potozony na dziatce nr 61/9 przy ul. Zyty 26 w Zielonej Gorze, bedacy
przedmiotem opracowania pozostaje we wiadaniu Szpitala Uniwersyteckiego w Zielonej Gorze z
siedzibg przy ul. Zyty 26 w Zielonej Gérze na podstawie ograniczonego prawa rzeczowego do

z
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nieodptatnego uzytkowania, udzielonego przez wiasciciela Samorzadu Wojewodztwa
Lubuskiego.

Przedmiotowa nieruchomos$¢ polozona jest na terenie objetym miejscowym planem
zagospodarowania przestrzennego, zatwierdzonym uchwata nr LXIV/792/10 Rady Miasta
Zielona Gora z dnia 30 marca 2010 r. w sprawie uchwalenia oraz zmiany miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego Srédmiescia i miasta Zielona Gora. Projektowane zmierzenie
inwestycyjne zgodne jest z ustaleniami planu miejscowego.

Przedmiotowy budynek nie jest objety ochrong konserwatorska, nie znajduje si¢ na terenie
szkdd gorniczych.

4.1. Charakterystyka obiektu

o \Wysokos¢ - 13,38+16,63m
e Liczba kondygnacji - 45
e Kubatura - 27671,92m?

Ze wzgledu na wysokosé (liczbe kondygnacji), kwalifikuje si¢ go do grupy budynkdow
Sredniowysokich (SW).

5. OCENA WPLYWU PROJEKTOWANYCH ZMIAN NA STAN
TECHNICZNY BUDYNKU

Projektuje si¢ wykonanie prac remontowych termomodernizacyjnych polegajacych na
wykonaniu nowej izolacji termicznej scian zewnetrznych i ociepleniu stropodachu granulatem
welny mineralnej, wymiany stolarki okiennej i drzwiowej.

Zakres projektowanych robot budowlanych zostat tak dobrany, aby spetni¢ wymagania
Inwestora, poprawi¢ stan techniczny i jako$¢ energetyczna budynku. Projektowana
termomodernizacja, poprawi stan techniczny budynku, walory uzytkowe, komfort uzytkowania i
zuzycie ciepta oraz nie bedzie miala ujemnego wplywu na pozostate czesci budynku, ani
sasiednich obiektéw budowlanych. Stan techniczny budynku pozwala na wykonanie
projektowanych prac.

6. ANALIZA ENERGETYCZNA

W audycie energetycznym przeprowadzona zostata analiza mozliwosci obnizenia kosztow
eksploatacyjnych obiektu, poprzez wskazanie uzasadnionych ekonomicznie rozwigzan
wplywajacych na zmniejszenie zapotrzebowania budynku na energi¢. Dokonano sprawdzenia ich
optacalnosci zgodnie z metoda okreslong w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 17
marca 2009r. w sprawie szczegOtowego zakresu i formy audytu energetycznego oraz czgsci
audytu remontowego, wzoréw kart audytow, a takze algorytmow oceny opfacalnosci
przedsiewziecia termomodernizacyjnego z poOzniejszymi zmianami. Wskazano do realizacji
optymalny wariant przedsigwzigcia termomodernizacyjnego i przedstawiono uzasadnione
ekonomicznie rozwigzania, dostosowujace elementy budynku do wymagan zawartych w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkdw, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, z pOzniejszymi zmianami, przy czym
wymagania izolacyjnosci cieplnej przegrod budynku nalezy przyjaé zgodnie z wymaganiami jakie
beda obowigzywa¢ od 01 stycznia 2021 roku. Przedstawiono uzasadnione ekonomicznie
rozwigzania poprawiajace komfort uzytkowania obiektu.

Wspolczynniki przenikania ciepla przez przegrody budowlane [W/(m2K)]
Stan przed Stan po Stan wymagany wg
Lp. Nazwa przegrody termomodernizacja termomodernizacji WT 2017
1 Podtoga na gruncie 0,863 0,863 0,300
2 Sciany zewnetrzne 1,146 0,197 0,230
3 |Stropodach 0,157 0,157 0,180
wentylowany
4 Drzwi zewngtrzne 3,500 1,300 1,500
5 | Okna 1,800 0,900 1,100
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Znaczacym czynnikiem majacym negatywny wptyw na parametry energetyczne w budynku,
jest niska izolacyjnos¢ przegrod zewnetrznych budynku, a co za tym idzie duze straty ciepfa.
Modernizowany budynek nie posiada izolacji termicznych §cian zewnetrznych. lzolacja termiczna
stropodachu jest wystarczajaca.

Zakres projektowanej termomodernizacji obejmuje przegrody, ktore posiadajg wspoiczynniki
przenikania ciepta znacznie wyzsze od wymaganych przepisami ochrony termicznej tj. $cian
zewngetrznych, okien i drzwi zewngtrznych.

6.1. Wybrany wariant termomodernizacyjny
Opis wybranego do realizacji  wariantu

termomodernizacyjnego:

o Sciany zewngtrzne - wetna mineralna grubosci 0,16m,

e Okna — wymiana wszystkich okien,

e Drzwi zewnetrzne - wymiana drzwi zewngtrznych.

optymalizacyjnego  przedsiewzigcia

6.2. Charakterystyka energetyczna budynku

. Stan przed Stan po
WSKAZNIK termomodernizacja | termomodernizacji

Obliczeniowa moc cieplna systemu grzewczego [KW] 485,35 251,63
Obliczeniowa moc cieplna do przygotowania cieptej wody
uzytkowej [kW] 245,89 245,69
Roczne zapotrzebowanie na ciepto do ogrzewania budynku (bez
uwzglednienia sprawnosci  systemu grzewczego i przerw w
ogrzewaniu) [GJ/rok] 2652,06 710,53
Roczne obliczeniowe zuzycie energii do ogrzewania budynku (z
uwzglednieniem sprawnosci  systemu grzewczego i przerw w
ogrzewaniu) [GJ/rok] 3776,58 1011,80
Roczne obliczeniowe zuzycie energii do przygotowania cieplej
wody uzytkowej [GJ/rok] 5770,85 5700,85
Wskaznik rocznego zapotrzebowania na ciepto do ogrzewania
budynku (bez uwzglednienia sprawnosci systemu grzewczego i
przerw w ogrzewaniu) kWh/(m?2 rok)] 103,83 217,82
Wskaznik rocznego zapotrzebowania na ciepto do ogrzewania
budynku (z uwzglednieniem sprawnosci systemu grzewczego i
przerw w ogrzewaniu) [kWh/(m2 rok)] 147,85 39,61

Przedmiotowy budynek wyposazony jest w instalacje centralnego ogrzewania, wody zimnej
I cieptej, kanalizacji sanitarnej i deszczowej oraz instalacje elektryczne. Zasilanie instalacji
centralnego ogrzewania oraz przygotowywanie cieptej wody uzytkowej z wezta cieplnego w
piwnicy. Budynek posiada instalacje solarna. Projekt nie obejmuje instalacji grzewczej.

7. PROJEKTOWANE ZMIANY

7.1. Zmiany w programie funkcjonalno-uzytkowym
W ramach niniejszego projektu nie przewiduje si¢ zadnych zmian funkcjonalnych ani
sposobu uzytkowania.

7.2. Zagospodarowanie terenu
W zakres projektu robdt termomodernizacyjnych nie wchodzg zadne zmiany w
zagospodarowaniu terenu.

7.3. Likwidacja ,,fosy”
Istniejace ,,fosy” planuje si¢ zlikwidowaé. Ze scian budynku skuc¢ okladziny z ptytek
lastrykowych. Wymieni¢ stolarke okienna piwniczna i zaluzje aluminiowe. Dno i $ciany oporowe
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rozebra¢. Wszystkie materiaty rozbidrkowe, usuna¢ z terenu budowy, wywiezé i poddaé
utylizacji.

Powierzchnig $cian oczysci¢, wykona¢ izolacje przeciwwilgociows i termiczng oraz
warstwy wykonczeniowe wg ponizszego opisu.

Przy oknach zamontowa¢ doswietlacze okien piwnicznych np. MeaMax, z rusztem ze stali
ocynkowanej, szerokosci 125cm i wysokosci minimum 125cm, lecz nie mniej niz 30cm ponizej
parapetu. Doswietlacze z korpusem umozliwiajacym regulacje wysokosci po montazu na scianie i
pozwalajace na zwickszenie glebokosci doswietlaczy (montaz mozliwy na $cianie z izolacja
termiczna.

Wykopy zasypa¢ pospétka i zagesci¢ do Is =0,98, wykona¢ opaske betonowa i nowe
nawierzchnie przy wszystkich wejsciach do budynku w wycieraczkami zewngtrznymi. Pozostata
powierzchnig terenu zahumusowac i obsiac trawa.

7.4. Wykucia i zamurowania

Projektowane przekucia wykona¢ zgodnie ze sztuka budowlang. Otwory wykona¢ metoda
wycinania; zabrania si¢ kucia, ktére moze doprowadzi¢ do uszkodzenia przylegajacych
elementéw konstrukcyjnych. W miejscu projektowanej stolarki, o wymiarach innych niz
istniejagca, wykona¢ nadproza z ksztattownikéw stalowych typu 3x HEB 120, obtozy¢ weing
mineralng i zgodnie z technologia stosowania celem zabezpieczenia ppoz. i wykonczyc
odpowiednio. Wszystkie elementy stalowe zabezpieczy¢ antykorozyjnie przez pomalowanie
dwukrotnie farbami antykorozyjnymi.

Projektowane zamurowania scianie zewngtrznej wykona¢ bloczkami gazobetonowymi i
wykonczy¢ odpowiednio. W przychodni na parterze skrzydta B, dwa wentylatory zamontowane
dotad w oknach zdemontowa¢ i zamontowac¢ ponownie w §cianie, po zamurowaniu czesci okna, z
nowymi kratkami wentylacyjnymi ze stali ocynkowanej z zaluzjami umozliwiajacymi zamykanie
I siatkg zabezpieczajaca.

7.5. Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej

Okna. Projektuje si¢ wymiane stolarki okiennej wskazanej na rysunkach, nie objectej
projektem zabezpieczen pozarowych klatek nr 2, 3 i 4. Okna z cieptych profili PCV, okucia
obwiedniowe, okna rozwieralno - uchylne z podziatami wg zatagczonych rysunkéw, w kolorze
RAL 7031, szklone pakietem bezpiecznych szyb wielokomorowych. Wspdtczynnik przenikania
ciepta nie wiekszy niz U=1,1W/m?K. Okna wyposazone w nawiewniki higrosterowalne. Parapety
zewnetrzne z blachy aluminiowo — tytanowej.

W maszynowni okna zabezpieczone dodatkowo siatka w ramie z katownika stalowe,
ocynkowane ogniowo

W pomieszczeniu technicznym w poziomie piwnic skrzydio B (spr¢zarkownia), dwa okna
wymieni¢ na zaluzje aluminiowe, lakierowane w kolorze RAL 7031, o piérach ruchomych
umozliwiajacych zamykanie.

Okna specjalne wskazane na rysunkach, wykona¢ jako aluminiowe, lakierowane w kolorze
RAL 7031, w klasie odpornosci ogniowej EI60, szklone pakietem bezpiecznych szyb
wielokomorowych, z klamka zamykang na kluczyk, otwierane tylko do mycia. Wsp6iczynnik
przenikania ciepta nie wiekszy niz U=1,01W/m?K.

Drzwi zewnetrzne. Projektuje drzwi zewnetrzne z cieptych profili aluminiowych w kolorze
RAL 7031, wyposazone w samozamykacze i odbojniki, szklone pakietem szyb bezpiecznych, wg
zestawienia. Przestrzen pomiedzy taflami wypetniona argonem; wspoiczynnik przenikania ciepta
nie wigkszy niz U=1,1 W/m2xK. Drzwi z fabrycznie zamontowanym zamkiem rewersyjnym w
powigzaniu z projektowang instalacja sygnalizacji pozaru.
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7.6. Termoizolacja $cian zewnetrznych i elewacja

Urzadzenia istniejace na elewacji zdemontowaé¢ do ponownego montazu. Istniejace ,,fosy”
planuje sie zlikwidowac wg opisu powyzej.

W celu wykonania izolacji termicznej scian zewnetrznych piwnicznych odkopaé $ciany
piwniczne na gigbokos¢ 100cm ponizej poziomu terenu, oczysci¢ powierzchnig, wykonaé izolacje
przeciwwilgociows dyspersja wodna asfaltowa do 35cm nad pozom terenu.

Istniejace tynki zmy¢ woda z dodatkiem tagodnego detergentu, oraz usunaé¢ srodkami
chemicznymi istniejace zagrzybienia i algi. Usunaé¢ ewentualne odspojone fragmenty elewacji i
wszystkie ubytki uzupetni¢ zaprawa tynkarska np. Fast Normal S zgodnie z technologia BSO
(bezspoinowy system ocieplen), caloé zagruntowaé srodkiem np. Fast grunt ,G”. Sciany
zewnetrzne budynku, ociepli¢ welng mineralng fasadowa grubosci 16cm ($ciany fundamentowe
styropianem estrodurowanym grubosci 16cm) metoda lekka mokra obwodowo-punktowana, np. w
technologii np. SPS FAST, tyk mineralny o ziarnie 2mm. Farba siloksanowa wg rysunkow
kolorystyki. Ptyty wetny przyklejane ,,na placki” tak aby pomigdzy istniejaca $ciang a ptytami
welny pozostata pustka powietrzna grubosci 1cm, otwarta przy samym okapie, tak aby umozliwic¢
ujscie ewentualnie wytworzonej na powierzchni éciany pary wodnej. W naroznikach otworéw
zastosowa¢ wzmocnienia siatka diagonalna. Krawegdzie wzmocni¢ systemowymi katownikami.
Powierzchnie poziome i skosne odchylone od pionu pod znacznym katem wyprawic¢ na gtadko i
pomalowa¢ dwukrotnie na kolor zgodny z zataczonymi rysunkami. Do wysokosci 2m od poziomu
terenu i od posadzki wejs¢ zastosowaé podwojng siatke. Siatke z wiokna szklanego zatopi¢ w
kleju wg BSO.

8. INNE ROBOTY TOWARZYSZACE

8.1. Uzupelnienie pokrycia dachu
Pokrycie dachu na krawedziach ocieplanych $cian uzupetnin pokrycie dwukrotne papa
termozgrzewalng np. LEMBIT NRO (Broof t1) na istniejacym podtozu. Opierzenia blachg tytan-
aluminium. Warstwa wierzchnia z posypka w kolorze szarym.

8.2. Parapety
Parapety zewnetrzne, zbyt waskie po wykonaniu termoizolacji $cian, wymieni¢ na nowe z blachy
aluminiowo-tytanowej w kolorze naturalnym.

8.3. Opierzenia
Opierzenia $cianek kolankowych i krawedzi balkonéw wykona¢ z blachy aluminiowo-tytanowej
w kolorze naturalnym.

8.4. Zadaszenia wej$é
Projektuje si¢ wymiane istniejacych zadaszen nad wejsciami. Projektuje zadaszenia ze szkla
akrylowego bezbarwnego gr. 4mm lub hartowanego na wspornikach ze stali nierdzewnej. Ilos¢
wspornikow uzalezniona od szerokosci daszku zgodnie z technologia producenta. Rynna i rura
spustowa systemowa zakonczona zygaczem ze stali nierdzewne;.

8.4.1.Balkony

Balkony budynku w skrzydtach A i B nalezy wyremontowa¢. W tym celu zdemontowac¢
stare balustrady, posadzki, opierzenia. Ptyty balkonow oczysci¢, wykona¢ konieczne naprawy i
uzupetienia tynkow. Stropy balkonéw pomalowaé¢ w kolorze NCS S 0502Y.

Wykona¢ nowe opierzenia z blachy z blachy aluminiowo-tytanowej w kolorze naturalnym,
nowe warstwy podiogowe i izolacje przeciwwilgociowa ptynna folig. Wykona¢ nowe posadzki z
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ptytek gres mrozoodpornych, niesliskich w kolorze szarym, na kleju elastycznym z cokolikami
wysokosci 8cm.
8.4.2.Balustrady balkonowe

Wykona¢ z profili zamknigtych do podioza i §cian montowanych na koiki rozporowe.
Wszystkie elementy stalowe ocynkowane ogniowo, malowane proszkowo w kolorze RAL 7031.
Koncowki profili zaslepi¢. Wypetnienie balustrady ze szkila bezpiecznego i hartowanego
bezbarwne w grubosci min. 8 mm.

8.5. Demontaz i ponowny montaz tablic informacyjnych, kamer i innych elementéw
zewngtrznych budynku.

8.6. Opaska
Wykona¢ opaske wokot budynku z kostki betonowej 6cm szerokosci 50cm. W odlegtosci
42cm od sciany ustawi¢ z przerwani 1cm obrzeza chodnikowe gr. 6cm i wysokosci 18cm budynku
na chudym betonie, tak aby wystawaty ok. 5cm ponad powierzchnig terenu przylegtego. Spadek

2% od budynku.

8.7. Instalacja odgromowa

Istniejace zwody pionowe zabudowa¢ w welnie w niepalnych rurkach ostonowych,
grubosciennych z tworzywa sztucznego o srednicy dostosowanej do ostanianych przewoddow.
Wytyki przewodow wyprowadzi¢ ponad dach.

Sposdb uszczelnienia uzgodni¢ z wykonawca elewacji.

Ztacza kontrolne usytuowa¢ w cokole budynku. Szafki zlacz zlicowa¢ z powierzchnia
elewacji. Po wykonaniu zabudowaniu zwodéw pionowych. W

Wykona¢ komplet niezbednych pomiarow wynikajacych z norm w tym zakresie. Pomiary
zakonczy¢ protokotem.

Dopuszczana wartos¢ rezystancji dla instalacji piorunochronnej wynosi 30 Q.

9. DANE LICZBOWE
Ponizej podano charakterystyczne parametry techniczne budynku.

e Dlugos¢ - 728m

e Szerokos¢ - 591m

o Wysokos¢ - 13,38+16,63m <25m
e Liczba kondygnacji - 45

e Kubatura - 27671,92m3

Ze wzgledu na wysokosé (liczbe kondygnacji), kwalifikuje si¢ go do grupy budynkdow
Sredniowysokich (SW).

10. UWAGI KONCOWE

Prace prowadzi¢ pod nadzorem osoby uprawnionej z zachowaniem rygorow
technologicznych. Podane nazwy wiasne materiatdw nie sa obowiazujace. Dopuszcza Si¢
zamiane zastosowanych w projekcie materialtdbw na inne, rownowazne, pod warunkiem
zachowania wszystkich parametréw technicznych i waloréw estetycznych.

Wszelkie ewentualne zmiany nalezy uzgodni¢ z projektantem. Opracowanie podlega
postanowieniom ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych. Kopiowanie rysunkow i
opisdw jest zabronione.

Opracowaty:
mgr inz. Jolanta Dayeh mgr inzZ. arch. Karin Dayeh
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